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Einführungsseminar 
Hypno-Systemisch 
 

Hypnosystemische Interventionen, mentale Konzepte & innere Bilder – kompakt! 

Einführungsseminar – mit Christian K. Mang, MBA 

Experte für Systemische Beratung und Coaching, Lebens- u. Sozialberater,  
Supervisor, Lehr-Coach (ECA), Hypno-Coach, Mitglied der Prüfungskommission  
der deutsch-ladinischen Berufsausbildung zum Business- u. Managementcoach  
Südtirol; Geschäftsführer von "the green field" und Vorstandsmitglied  
im "Hypnosystemischen Forum Austria" u. "Neue Schule Eichgraben". 
 

Ist Wirklichkeit (immer) eine mentale Schöpfung? Damit ließe sich ja jegliches persönliche Empfinden (Probleme/Lösungen) als 
einzigartige Leistung des Gehirns betrachten. Zumindest die Konstruktivisten gehen davon aus und genau hier setzt die 
hypnosystemische Arbeit an. Sie nutzt den rationalen Verstand ebenso wie unser emotionales Wissen und unsere Körperintelligenz. 
Veränderungsarbeit wird damit auf wirkungsvolle Weise unterstützt. Hypnosystemisches Coaching - entwickelt von Dr. Gunther  
Schmidt - eine der wirksamsten Methoden für persönliche Entwicklung und nachhaltige Coaching-Prozesse. 

Zielsetzung 
Intensives Kennenlernen dieses Coaching-Ansatzes - praxisorientiert aufbereitet vom Hypno-Profi. Unser Blick richtet sich dabei auf 
hilfreiche Imaginationen und auf die Körperintelligenz. Sie erlernen gut anwendbare Hypno-Tools für die Coaching-Praxis und 
arbeiten in den Übungen an eigenen Fällen. 

Die Themen im Überblick: 
 Der hypnosystemische & ressourcenorientierte Ansatz in Theorie und Praxis. 
 Geschichten, innere Bilder und Phantasiereisen erleben und in der Gruppe reflektieren. 
 Innere Prozesse wirksam anleiten - ob zur Leistungsoptimierung, zur Problemlösung, zur Entwicklung oder  

einfach zum Genuss. 

Alle Details zur Veranstaltung 

Datum 22. – 23. September 2017 

Zeiten 1.Tag: 10.00 - 18.00 Uhr  |  2.Tag: 09.00 - 17.00 Uhr  |  gesamt: 16 LE à 45 Min. 

Ort Im Institut von "the green field – Systemische Beratung & Coaching", 1160 Wien, Liebhartstalstraße 3 

Kosten € 290,-  (Netto zzgl. 20 % Ust.)  |  Fördermöglichkeiten: waff, wien-cert, Ö-Cert 
(Pausengetränke und Snacks inklusive, Mittagessen extra) 

Teilnehmende Offen für alle Interessierten, die neugierig sind auf den hypnosystemischen und ressourcenorientierten  
Ansatz in Theorie und Praxis, vor allem Coaches, BeraterInnen, PE’ler, PädagogInnen, LSB. 

Abschluss Teilnahmebestätigung von "the green field - Systemische Beratung & Coaching" 

Anmeldung & 
Information 

E-Mail:  office@green-field.at 
Telefon:  +43 (0) 676 9400 271 (Christian Mang) 
(Bei Anmeldung bitte angeben: Name, Erreichbarkeit, Rechnungsanschrift.) 

Anmeldeschluss 08.09.2017 

Stornos Stornierungen bitte nur schriftlich. Bei Stornierung ab vier Wochen vor dem Seminartermin werden 50 % des Seminar- 
preises verrechnet, ab zwei Wochen vor dem Seminartermin werden 100 % verrechnet. Eine Absage durch den Veran- 
stalter kann aus triftigen Gründen (z.B.: Ausfall des Vortragenden, Teilnehmermangel) erfolgen. AGBs siehe WebSite. 
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