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Die Vision: Ein positives Lebensgefühl stärkt in Alltag und Beruf 

Psychologische BeraterInnen sind Expertinnen und Experten, die für mehr Lebensqualität 

sorgen und Menschen durch eine ressourcen- und kompetenzaktivierende Herangehens-

weise zielorientiert durch alle Bereiche des Lebens begleiten. Dabei stehen die Prävention 

und die Förderung eines aktiven Lebensvollzugs vielmehr im Vordergrund als die Analyse 

kranker Seelen oder Linderung und Problemlösung durch Verordnungen und Belehrung. 

Ob in Beruf, Familie, in Gruppen, Teams oder bei persönlichen Fragestellungen - Die 

Anwendungs-felder für psychologische/ psychosoziale Beratung sind weit gestreut. 

Aus unserer Sicht ist eine wertschätzende Beratungshaltung in allen Arbeitsfeldern und 

Bereichen des Lebens, der Wirtschaft, der Verwaltung, der Sozialarbeit, der Pädagogik 

etc. unverzichtbar. Ebenso bei Krisen, Konfliktlösungen, Planungen, Moderationen, 

Visionsarbeit, in der Entwicklung neuer Ideen, bei Entscheidungen und in Lebensfragen. 

Gefragt: Kompetente GesprächspartnerInnen für Unternehmen, Familien und Einzelpersonen 

Sie haben Lebens- und Berufserfahrung, der wertschätzende Umgang mit Menschen ist Ihnen ein Anliegen und Sie haben Lust, 

sich und andere weiter zu entwickeln. Außerdem sind Sie überzeugt, dass Ratschläge weniger weiterhelfen als das Konzept, 

Lösungsimpulse bei Kunden/Klienten zu wecken, die aus eigener Kraft umgesetzt werden können (Salutogenese-Ansatz). 

Ziel dieses Curriculums: Beratungskompetenz entwickeln und zur Berufsausübung als Coach und LSB befähigen. 

Systemische Beratung & Coaching: Eine professionelle Basis für die Berufsausbildung 

Grundlage für die methodische Kompetenzentwicklung unserer TeilnehmerInnen ist die systemisch-konstruktivistische 

Haltung mit hypnosystemischem Schwerpunkt. Zur praktischen Reife führt eine umfassende Ausbildung im Coaching. Der 

Abschluss „Systemische/r Coach“ ist somit im Curriculum enthalten und stellt ein zusätzliches Diplom dar, welches 

unabhängig vom LSB-Abschluss schon früher genutzt werden kann. Weitere methodische Vertiefungsseminare und die 

speziellen LSB-Fachmodule entsprechen den gesetzl. Anforderungen und runden das Curriculum ab. 

Sie erhalten mit dem LSB-Diplom den Nachweis einer einschlägigen fachlichen Ausbildung, die – gemeinsam mit fachlicher 

Tätigkeit unter Supervision und ausreichend Selbsterfahrung - zum Gewerbe der Lebens- und Sozialberatung berechtigt. 

Der Gewerbeschein befähigt zur kompetenten und professionellen Beratungstätigkeit in freier Praxis und/oder in einem 

institutionellen Kontext und stellt eine Säule der Präventionskultur im Bereich salutogenetisch verstandener Gesundheit dar. 

Mit akademischen Maßstäben zur praktischen Reife 

Dieser Diplomlehrgang mit der Lehrgangsnummer ZA-LSB 315.0/2016 und systemisch-soziodynamischer Orientierung ist eine 

Ausbildung für Personen zum Erwerb professioneller Techniken der Lebens- und Sozialberatung (WKO, Fachverband 

Personenberatung & Personenbetreuung; § 119 Abs 5 GewO 1994, Gewerberechtsnovelle 2002, BGBl. I/111/2002) 

Die TeilnehmerInnen erarbeiten Theorie und Praxis im Plenum, in Kleingruppen und in selbstorganisierten Peergroups. 

Unterschiedliche ReferentInnen gleicher Ausrichtung stehen für eine Mischung aus Spezialisierung und Vielfalt. Verschiedene 

Formate wie Theorie-Inputs, Übungen, Reflexion, Selbsterfahrung, Videos usf. erlauben eine vielschichtige Beschäftigung mit 

dem Stoff. Die kontinuierliche Begleitung durch die Lehrgangsleitung unterstützt dabei den Lernprozess nachhaltig. 

Dieser Lehrgang besteht aus Modulen, die aufeinander aufbauen und kann üblicherweise nur komplett gebucht werden. 

Direkt umsetzbar! 

Intensive Arbeit im Lehrgang, Fallbeispiele, Selbsterfahrung und Supervision 

durch erfahrene ReferentInnen bereiten die Teilnehmenden bestmöglich auf 

ihre Tätigkeit im Berufsfeld der Lebens- und Sozialberatung vor. 



LSB-Curriculum  3 Abschlüsse in einem 

(im Curriculum enthalten) 

Dipl. Lebens- u. SozialberaterIn (LSB) 

Systemische/r Coach 

ECA Coach Lizenzierung 

Extras 

(im Curriculum enthalten) 

Für fachliche Tätigkeit anrechenbar: 

     mind. 32 Std. Peergroups 

     mind. 16 Std. Gruppensupervision 

     ca. 8 Std. Einzelselbsterfahrung 

Fachliche Leitung 

Christine Amon-Feldmann, MA 

Marietheres Frauendorfer 

Christian K. Mang, MBA 

MMag.a Caroline Pisa 

Dr. med. Claudius Stein 

Dipl. LSB Birgit Traxler, MSc  

Dipl. LSB Ingrid Weilinger 

Lehrgangsleitung LSB 

Christine Amon-Feldmann, MA 

Christian K. Mang, MBA 

Dipl. LSB Birgit Traxler, MSc 

Kennenlernen

Melden Sie sich bitte unter  

office@green-field.at  

für ein Gespräch an.  

Wir beraten Sie gerne! 

Veranstalter 

the green field – Systemische  

Beratung & Coaching Mang Amon OG 

Akkreditierungen 

ECA - European Coaching Association, 

Berufsverband der Coaches in Europa 

Zertifiziertes Ausbildungsinstitut für 

Psychologische Beraterinnen und 

Berater in Österreich 

Standesregeln 

WKO - Fachverband Personenberatung 

Fachmodule LSB

Einführung in die Lebens- u. Sozialberatung 

Grundlagen für die LSB in den angrenzenden sozialwissenschaftlichen, 

psychologischen, psychotherapeutischen, pädagogischen u. medizinischen 

Fachbereichen 

Ethik – Berufsethik u. Berufsidentität 

Krisenintervention: Einführung, Krisen am Arbeitsplatz, Interkulturelle & 

familiäre Krisen, Psychische Krisen, Suizidalität, Trauer und Verlust, Trauma 

Rechtliche Fragen im Zusammenhang mit der Lebens- u. Sozialberatung 

Betriebswirtschaft & Marketing für Lebens- u. Sozialberatung 

Methodik 

Systemische Beratung & Coaching - Grundkurs 

Systemische Beratung & Coaching - Aufbaukurs

Fachspezifikum nach Wahl:

z. B.: Zertifikatslehrgang "In-Body-Mind-TrainerIn/KörperCoach", Diplom-

lehrgang "HypnoCoach", Einzelseminare mit LSB-Kennzeichnung, u.v.a.

Gruppenselbsterfahrung 

Gruppenselbsterfahrung (Live-Coachings), Gruppenselbsterfahrung (Projekt-

Präsentationen), Gruppenselbsterfahrung Fachspezifikum 

Gruppensupervision Grundkurs, Gruppensupervision Aufbaukurs 

Peergroups Grundkurs, Peergroups Aufbaukurs, Peergroups Fachspezifikum 

Einzelselbsterfahrung

Muss einer beratungsspezifischen Ausbildung entsprechen. 

Fachliche Tätigkeit

Beratungs-, Begleitungs- und Betreuungstätigkeiten 

Protokollierte Beratungseinheiten 

Supervisionseinheiten 

Teilnahmestunden an Peergroups 

Leitung oder fachliche Assistenz bei themenspezifischen Seminaren 

Vor- und Nacharbeit der Tätigkeiten 

LSB-Abschluss

Diplomarbeit, Präsentation, Feedback, Diplomverleihung 

Optionale Angebote 

Weitere Methodik-Seminare und -Lehrgänge, Supervision, 

Einzelselbsterfahrung, Coaching 



Umfang, Dauer, Termine 

30 Tage Methodik, 28 Tage in LSB 

Fachmodule, 10 Tage Gruppen-

selbsterfahrung; Mind. 4 Tage 

Gruppensupervision; Mind. 32 Std. 

Peergroups und 8 Std. Einzelselbst-

erfahrung. 

Gesetzliche Mindestanforderung: 584 

Stunden. Unser Curriculum beinhaltet 

über 600 Stunden. 

Die Termine sind im aktuellen LSB-

Kalender (Infoblatt/WebSite). 

Veranstaltungsorte 

the green field – Systemische Beratung 

& Coaching Mang Amon OG: 

1160 Wien, Liebhartstalstraße 3 

Familienberatungsstelle 

Hamburgerstraße: 

1050 Wien, Hamburgerstraße 3, 

Seminarraum 

Anmeldeschluss 

Laufender Einstieg möglich. 

Kosten & Stornos 

€ 10.900,-  (all in) 

Umsatzsteuerfrei gemäß § 6/1/Zi 11a UStG. 

Förderungen/ Teilzahlung individuell. 

Inkludiert sind alle Tage des 

Curriculums, sämtl. Unterlagen und 

alle Prüfungen. Nicht inkludiert sind 

Ihre Reisekosten, die Nächtigungen 

und das Mittagessen. 

Stornos bitte nur schriftlich. Kosten: 

Storno 6 Wochen vor Beginn: 50 %. 

Storno 3 Wochen vor Beginn: 100 %. 

Voraussetzungen zur Teilnahme 

Die staatlich zertifizierte Berufsausbildung (Dipl. LSB) richtet sich an Personen, 

die andere professionell in persönlichen Entwicklungsprozessen begleiten wollen. 

Ein Sondierungsgespräch geht Ihrer Anmeldung voran. Mindestalter 24 Jahre. 

Kriterien für Abschluss & LSB-Diplom 

Prinzipiell ist die durchgehende ganztägige Teilnahme und Mitarbeit an allen 

Modulen und Supervisionstagen erforderlich. In Ausnahmefällen können versäumte 

Tage durch individuelles Nacharbeiten eingebracht werden. Wir verlangen: 

 Anwesenheit und aktive Mitarbeit an 90 % der regulären Seminartage. 

 Nachweis von mind. 48 Std. selbständiger Peergroup-Arbeit. 

 Erfolgreiches Absolvieren v. Teilabschlüssen u. Diplomarbeit (mündl./schriftl.) 

Für die Gewerbeanmeldung in Österreich zusätzlich erforderlich 

 30 Std. Einzelselbsterfahrung (8 im Curriculum anrechenbar) 

 Fachliche Tätigkeit, bestehend aus:

- max. 200 Std. Praktikum + max. 300 Std. fachl. Assistenz, Vor- u. Nacharbeit 

- min. 100 Std. eigenständig protokollierte Beratungspraxis als LSB i.A.u.S. 

- min. 100 Std. Supervision* 

- * Zum Einzeltarif zubuchbar. Extern belegte Stunden zulässig! 

the green field – Systemische Beratung & Coaching 

Ist ein Beratungs- und Weiterbildungsunternehmen mit ganzheitlich-systemischem 

Beratungs- und Entwicklungsansatz, welches die Lern- und Entwicklungsfähigkeit 

von Organisationen, Teams und Einzelpersonen in den Vordergrund stellt. Wir ver-

knüpfen unterschiedliche, einander ergänzende Methoden nachhaltig wirksamer 

Prozessberatung, die jeweils auf die Bedürfnisse der Kunden ausgerichtet werden. 

Info, Anmeldung, AGBs 

Wir freuen uns auf ein persönliches 

Gespräch! Dabei können Sie uns und 

unsere Arbeitsweise aus erster Hand 

kennenlernen und wir erhalten einen 

Eindruck Ihrer Erwartungen. Anmel-

dungen/Reservierungen bitte per Mail. 

Bitte entnehmen Sie die AGBs unserer 

WebSite. 

the green field 

Systemische Beratung & 

Coaching Mang Amon OG 

Liebhartstalstraße 3 

A-1160 Wien, Austria 

+43 676 9400171 Amon-Feldmann 

+43 676 9400271 Mang 

office@green-field.at 

www.green-field.at 
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LSB für die Wirtschaft.  LSB für die Familie.  LSB für mich. 

Prävention, Salutogenese und die Förderung eines aktiven Lebensvollzugs stehen bei 

uns im Vordergrund. Wir verzichten bewusst auf die Analyse kranker Seelen und 

Systeme oder Problemlösung und Hilfe durch Verordnungen und Belehrung. 

Psychologische BeraterInnen unterstützen Menschen, Teams, Organisationen. 


