Berufliche Erfahrungen und Fragestellungen gemeinsam reflektieren

mit Christian K. Mang, MBA

Experte flir HypnoSystemische Beratung und mentale Fitness, Psychologischer Berater,

Lebens- u. Sozialberater, Supervisor, Coach, Lehr-Coach ECA, Team- u. Organisationsentwickler;
Mitglied d. Priifungskommission zur Berufsausbildung ,,Business- u. Managementcoach* Siidtirol;
Vorstandsmitglied im "Hypnosystemischen Forum Austria” u. "Neue Schule Eichgraben".
Geschdftsftihrer & Mitgriinder von "the green field".

Supervision unterstiitzt junge wie erfahrene Lebensberater*innen berufliche Herausforderungen zu meistern und ihre Kompetenzen
zu erweitern. Dies ist eine effektive Form der professionellen Weiterentwicklung fiir alle, die mit Menschen arbeiten.

Gruppensupervision - mit Humor und einem Hauch HypnoSystemik

Hier arbeiten mehrere Personen aus einem gemeinsamen Arbeitsfeld oder aus einer Ausbildungsgruppe miteinander an ihren
beruflichen Fragen und Herausforderungen. Dabei werden Methoden und Perspektiven genutzt, um die Komplexitat und Dynamik der
Situationen herabzusetzen und neue Handlungsmoglichkeiten zu entwickeln. Gruppensupervision fordert die Reflexion, den
Austausch und das Lernen unter Kolleginnen und Kollegen (Fallsupervision) und/oder starkt die Zusammenarbeit im Team (Team-
Supervision). Typische Dauer: 3 od. 6 Einheiten.

An den Sonntagvormittagen runden wir die Einheit mit einer wohltuenden Mini-Trance ab, um die Themen zu integrieren.

Einzelsupervision / Einzelselbsterfahrung

Das ist eine Form der individuellen Reflexion und Beratung, wo es darum geht, die eigene Rolle, Haltung und Handlungskompetenz
im Umgang mit komplexen Situationen zu reflektieren und zu entwickeln. Die Einzelsupervision bietet einen geschiitzten Raum, in
dem die Supervisand*in eigenen Beratungsfalle mit einer neutralen qualifizierten Person besprechen kann. Einzelselbsterfahrung
dient dazu, Anliegen, Fragen und Herausforderungen losungsorientiert anzugehen. Typischerweise arbeiten wir 1 - 2 Stunden.

Alle Details zur Veranstaltung

Gruppen-SV Sonntag-Vormittage: 18.10.2026 | 06.12.2026 | (einzeln buchbar)
weitere od. individuelle Termine auf Anfrage

Zeiten 09:00 - 13:30 | 6 LSB-Einheiten inkl. 1 UE Selbsterfahrung (4,5 Std. inkl. Pausen)
Oort Institut von "the green field - Systemische Beratung & Coaching”, 1160 Wien, LiebhartstalstraBe 3
Gruppen-SV € 100,- (zzgl. 20 % MwSt.) | ab 6 Personen | Pausengetranke und Snacks inklusive
Einzel-SV € 100,- (zzgl. 20 % MwSt.) | 2 Einheiten (90 Min.) | Termine auf Anfrage
Teilnehmende Personen in beratenden, begleitenden, padagogischen u. therapeutischen Berufen u. LSB in Ausbildung.
Abschluss Bestatigung von "the green field - Systemische Beratung & Coaching” | anrechenbar fiir LSB

Infos & Mail: c.mang@green-field.at | Tel.: +43 676 9400 271 (Christian K. Mang)
Anmeldung Bei Anmeldung bitte Namen, Mail, Telefon u. Rechnungsanschrift angeben.

Anmeldeschluss 3 Tage vor dem Termin

Stornos Stornierungen bitte nur schriftlich. Bei Stornierung ab 7 Tagen vor dem Termin werden 50 % des Preises verrechnet,
ab zwei Tagen vor dem Termin werden 100 % verrechnet. AGBs siehe WebSite.
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